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ع 


ل | على ل آل عر :, ءر 


2 | 54 
0 5 ع 
3 0-2 يغ 2 


الجو من القاهرة الى اأطايف صاحب السءو 
لح الامي ركد ئ عول لعز د عا 
ر الحفارة 


موه فى الطائف بأعى 


والؤكر > فنرحب #قدم “هوه ب 3 


الدرتة السكانة 


حياء ذأ عن وزارة الدفاع والطيران 


نعلن ونادة الدفاع والط-يران ان 
الطلابه-لة * 
راتبا قدره ثلاعاثة ريال عند القحداقهم 
بالمدرسة المسكرية والطلبة الذئ محملون 


شسوادة هْ ام 8 أءة سدم حدون 


قدره مانةانوع شر ون ربالاعدا الاعاغة 
٠ 5 . ١‏ ا 
والمادس والسكن و صار فا الابّماث 


من مل يري العا رف المامة 

جاءنا من مدير ية المارف العامة 
ما بلى: 

تعان مدير ية المعارف العامة عن ايفاد 
بمئة من الحاصاين على درجة فى الآداب 
أو الحةرق من احدىالجامعات للدراسة 
تمعه د الدرا سات العر بية العااية الها بع لجامعة 
الدول العر بية ب|لقاهرة فءلى الراغبين ف ذلك 
تقدى طلبا”,م الى مدير ية المعارف العامة 
بوصادمة مكدب البمثات اتلارجية ما 
للاط لاع على النظام 5 
. 

مناقصه تسليك 


هض الاداراتوالمصاح الحكومية 
جاءنا من وزارة الاية ما يلى : 
تمان وزارة الااية عن رغيها فى 

:سلليك بءض الادارات و المصالح .كومية 

فنيا كل من له رغبة الاشتراك 


كَُ مزاقصة ذلك ان يلم بمطا ب4 الى لهدة 


حماج 


المنافصات والثتر وات ., ذهالوزارة » على 
صل ان يكون العطاء مقابل تسليك أأبه 
الواحدده والهس وما بحةاج كل منها هن 
وازء الم الكاءله وذاك خلال 


مدر وض ازا د اله انىدار عبدالءز إز 
ن شملان بالسفله جوار بابور اكع . 


المر ا<مة :عبد اللاك خياط بباب العمره 


والوكيل الشرعى محمد بن سعيد . 5-1١‏ 


ان ماحد ساد ا سمه سمه مسمس مو 


:أم الثرى فى يوم الجمءة ”ا حرم سزة لام 


التقر لسدرئ لين ٍ 


(::ة ما 


سدع زه ) 


السيهوية الاولى ( 


كا ا 7 21:1 لاجم مش 


ب" جيه حول ف -تراح اد ره عين 


يزية بشأن توصيل الاء الى 


المذا لل والفئادق 5 


5 ل ٠.‏ 
راميده والعز 


٠‏ ب امجاد هوئات فى مكةوحدة 


والمديية لؤفةدس 55 ْ احيرا 


0-6 
1 حت الؤمديلات المفترحه على 
طوابع البذدر ول . 


اخ الاسئفادةمن + 


ن كوم الاضاحى 

5 - حول الادوية المءفاة من 
الرسوم الجركية . 

سس مول ديد م نادي 
ارخص السنوية . 

ه” ل وول صلاحية وكيل'لامن 
العام لالدوازات والجذسية والمواحث 

#5 - دول تصديق عد الحلات 
علي ثموادة الشهوود بطابتذ! كر النفوس 

وا عيض موحد شمر وهات الذظر 
واللقرراتالتى اذها الجا سفى هذاللمام 
والى بلغ عددها ( 8ه6١)‏ فرارا وبا 
المعاملات الي درسها الماس فمها كن 
مل اك مام راسته )1١١5(‏ فيكون 
المجموع ( 5377 ) فرارا تناول مجلس فمها 

الذائب الثاني 


أعص 


0 0 يي ا‎ #١ 


النأئب الاول 


اف يه سين 


لاداراتالركيةوالوظفين نمام وشؤون 


١ 


البلاد أدبا واقؤصاديا وعمرانيا يضاف الى 


8 قأء 1ه . أ هه 6 |أا »اه 
دلا مبزانيات .٠ض‏ "بلديات فالاحقات 


١ . 5‏ و 2خ . 
وؤل بدل اس حو ره حواص4 <وودا 


كييرة لماز م ثاريم النظظم والؤءامات 
وهى “عن الاصة حيث أاستنفدت هذه 
ولفاناطويلة و<ااتايليةوهار يةو ص 
الجاس «الذكر مها مشر وع نظام اللدراسة 
الكو يقوش روع نظام الجنسيا ومشمروع 
نظام امؤياز الود ومشر وع نظام خفر 
السواحل وهذا لاخير ير بو على (مم) 
مادة وقد بق أدى الجإس فى هذه الدررة 
كااءثئادنى كل دورة معاءملات لا :ة<اوز 
( لاه ) معاملة ورد اليه بعضمها مقأخرا 
ول .ة-نى البت فى البعض لاجل اسهكال 
ليرجوان يكون قد 


ترفق ف دورنه قاين الى تأديةماعليه كن 


نواقصه وان الجاس 


واحبات نحو ماه كه واميّه و بلادهماوسمه 
اجهد أله الوؤت ومح بهالاخءنتصاص 
ولاذ كر جرى القوقيم ٠‏ 


ردس ماس الو رىي 


| سس _ رسيس للش ل 


و 


: 


حاءنا كن وزارة الا فصاد م إلى 5 


تعان وزارة الافتصاد انه قد صدر امر مو رس #اس الوكلا؛ رق ١4‏ ا 


فى 15/١١/15‏ التنبيه علىساثر الؤجار السةور درن أشءار وكلانهر فى الخارج 


بكم شد جو ٠‏ ن بضائعهم على او حر ل أو بواساطء رك 


ار عل بوا اخر احندية عكن ان 2 ترسوق رحا" 


2 األلاح_ة الام 00 


هأ أى ,لاد الور 0 عراقء أسيرا 


وق حالة عوالفة هله الودليات دص ادر الوضائع ال <رنة : 


مذاقصه ازشاء 
الوزرة الحدئة بالطائف 


ان بلدبة الطائف أن مناقى ة 
أنثاء الجدرة الحديثه لازالت معر وضة 
المناقصة العلنية لمدةخسة ع شمر يوما أ بهداء 
من غرة حرم 7 فكل منله رغية عايه 
مراحمة الشعوة اليصة للاط_لاع على 
الشر عط والمواصدفات فى خلال اادة 


الشار مها . 


ل طةاواهن 
السدءوديين والاجااف 
المعادن ولإشركات مابلى : 
تعان وزارة المالية مسكهي الما 
و الأحانب وحوب مراجعة لكايب 
لفذ كر لاسهدسال رخصة القاولة الى 


مول له مباشرة اعمال المقاولات . اما 


0 كاي حو 
قف المزماقة الشعرفية اعلموم مراجمة كب 


الوزارة بالدمام ١ ٠‏ - هه 


| بوسلات شركية ميا_كة اياك اياك ١‏ بها الم ان تتماو 
ا م الو ره صاب الدلا ٠‏ ان 


١‏ ( :واب قراء: الدلا أل ) وخصام عايه أذى 1ه 
ا على كوابه وسنة رسوله .١‏ أمين . 


صاد / هوره الأخين المروف 2 


م لا خلاف فيه بين الاب نأن الصلا: على النى١!‏ ص من أفضل القربات 


ْ بى أ تع الى بل في واحية على كل دق بدأ | ل قوله :الى زان اش وملارمك 4 يصون 
١‏ عل النى يا 


الفنظى تأميك رأ د ؤفود دذتتٌ للهاخرام ا 


5-00 0 يكيدون الاسلام واهله 
وه سار يم اأخرى أس ودف ممما عفري 


5 الذن أمقوا صلواء[يه وسكهوا فيليا ( و 5 30 يؤسف له أن اءعذاء 


عن طرق نسظاى ال ى « ص او #بنزه فذكلءن اد أن يثبت خدحرافىظا ع رالاسلام 


اما يأى فى صورة لهب لانى « ص » ودينه وأهل بدقه. ومن اللفاجر النى لاتزال 
مشدنة فى ظم. الالام ممروة أمنورة اع هذه الوريقات المسهاة بدلا ل اخيرات هله 
لواب رمم وايكبليم :#يود الاوهام أوةبهوا ف زوايا الك سل وال#ول وما بدل ّ 
5 صاءدب الدلا نل لاس لام وكهان اله تءالي أزه دعل ١‏ [الغبي) فض عل م دن 9 رادة 
كواب ا ثهالى الذى فيه ير اله نوا والاخرة فانظراليه حدثث يول فى شف الذى 
افتراء على رسول إلله « ص » وجلله فى مقدمة هذه الدلائل ما نصه ناسبا ذللك الى 
رسول الله « ص » من قرأ ه-ذه الصلاة صية واحدة كتيب اللّهله بكل <رف 
يفرؤه قعسرا فى الجنة © مع العلل أن هذا الجزء المظم م يرد لقارو, كياب الله جل 
وعلا الذى هو اصدق الحديث وهذا مل داكن العقول وصذار امم “ن المسذفين 
يحافظون على :لاوة هذه الدلائل اكثر من > فظنهم على تلاوة كةساب الله العز ين 
وذللاك طمما ممم فى ان يكونوا من أداب ملايين القصور فى الجنة كا وعدم 
بذلاك صاحب الدلاثل همهات همواتامها المامونانالنة لاتذال عمل هذهالز من مات 
لبتبدعة والنوسلات الشركية الخترعة أنالجدة لانذال الا بتقوى الله وبالح-افظة على 
<دوده وعبادته +أشرع أمواده على لسان رسوله الامين 2 عن 60 تذهوأ ابيا الملءون 
واعاهو أن اشديت لذى «رغب فق قراءة هله الإدلا ل هو ركنمناركان اللاالاي 
ما نول اننا نإِددى ١‏ كبر عام من المؤمنين هذه الدلآئل انييقنا قا انايب 
ات القت دوحل حددث الدلانل وهن مم رواته وما قيد حم عذ_لل اهل الجرح 
والوءديل بل وما م صادب الدلا دل فك الذي ع دلاله كاعم للك “ن مرحم 
نف أن ينا 
هذه الدلائل من دواوبن الا-لام وا-كن المدئدت فى دينه التبدسر فى أمسه سةقطيم 
أن يدام على الصدر الذى اخذت عنه هذه الدلا دن دلاك هو مسند الشيطان الذدى 


عق دة التوحيد 6 « ان ا١<دا‏ مأ 6 لاآد-: على ا أصدر الذى اخ+ذت عنه 


اخرج حديث الدلاثن وامة.لهمن الط مأت النى تلةاهاالاغبياءبالةوول وعملواها د اذا تذمووأ 
مي السامونو:دبر واكفاب 7 5 لذىلارأتيه الباط من بين دنه ولا من خافه 6 اننا لا 
نهاك عن الصلاذ على الننى دص" بل ند هوك لبها وذأصي م واولسكن الصيةالتى عامها 


5 : ا . 
رسول الله «ص © صابيه وه دهءوجودة فى أعهات كةب الديث فارجموااليها وا عملوا ا 


' فمهاتظهر وارذى خالةكأءا هدءالد ا دل فانةاننصح اك الابةءادء نهادلاك ان حديتماالذى 


رغب فى قراء مها هر مكذوب هلى رسول الله (ص ) وه -ذا علاوة على ما فسها من 
ق بالاوه أم والاباطيل فتصدق 
من أن قارثها ع اق . ويلا سُّ رص وان علايين القعور 


ها الا كل باط العقل 


ف الهنة حزاء ؤراء ك4 00 الد دنل أن هله مم له لايؤ من 


. بي الفوم الدبن وأصوله كمانا اها درن تخا و#ودا عودوا بنا الى ما كأن 


الاعا صاححم 4 ألو له دسو ار 8 دواو بن الاسلام دل فت هزه الدلا نل تدرف ف 
ذك فى كتيب أعة الاسلام كا بى حنيذة وما لك والشافى واحمد وابن + زم وغيرهم 


من حهأة الدبن بل هل لها ذ كر حتى فى كدب القأخر بن من النقهاء ؟ سب<ان الله 


ا يافراء الدلائل فق فات ردول الله ) ص وص دا بوّه ورهن ا مَنْ ا 4 الهدى 


الذين هم احرص الذاس على مرضاة الله كيف فات هؤلاء جميما . هذا الذواب المظى 


١ 
١ 


دا الله وا ا م لا عبه ويرضاه وجممنا 








١ . ١ 1‏ 1 9 . 6 - 
أي١‏ ف . مأب موده اأزعءعذد به . 
م ذا د 


١ 20‏ ' 
وأيندب4 ووأهء بر هآ سس غم راماء لد ن 
فاش ذم بأأصدة 
ا ا 


تفممها وتعابوةها على 
والنشاط وايوية . 


٠6! 


ومهلومان الاغدية عب العدوم أ اف 
من : 
١‏ - مواد هيواية ( بروته اين) . 


مواد ماندات الف ( هيدر و 


5 
فكل طأهام خوى هزه المخاصر 


يكون اماما كاملا وكل خلل أو نقص 


قْ وأو من هذه الموادحدث خللاق ”دة 


اخ 7 أثمية , وم فقن الماده 
0 . 3 0 6 ثم أ 


| 
م" 


ولما كانت الفيتاميذات تاهب دورا 
هاما و بدونما عرض جه بر لأمس أاض 
واختلالات كثيرة بصعب معما بّاء اميأ 
مها كارن" النذاء كاملا من بةية المواد 
اذاك سأبدأ بذ كر نبذة مقميرة ععرض1ل 
الفيّاميذات اولا . 

الموئاميوؤات 

كأة فيقامين:اغة كلة مشيقة من كلة 
الحياة ومن مدلول الاسم نعل الضر ورة 
الماسة للاءئناءياد< لهده المادة ق اغد دنا 
وخاصةأغذية رضم والاط 


فزذ أصحث علب اليب الهاه(ة 


إِ انا : 
) الومة ( عةناول بده ما 9لهتث 


الآيان ها . لنضاء تالح ب علي 
عمهات' صل 0000 طلز حَن 8 . 
. : - . و» »© ١‏ 
هزه العاتب الُتومة دول صيى فيك وارضصاد 


أ | ١ ٠‏ ه ١‏ 
| هوا 5 م . وت ٠ ١‏ 
الطبيب وا«هيناغون 0 رصاء اطفافُن 


1 ور 
له , 4١1.‏ َه 5 “ىم 
هن ددذمرين لاه 0 اب © لهأ ما سقلين ةك 


2 
' فوت طاان طن 
1 2 7" 1 | ! 3 
و واه.ه ٠‏ التي وغول دما غ8 سما امه 9 
5 !| 


أزدياد متاق 1 تضاعف عدد الاطة ال 


١ . ٠ ١ - ٠ 5 ( *)‏ 
:راو باأعماف ثم والدم الصهر اله دوه 


" سنس ا سي - ١‏ 
٠‏ اك 
الج 7 ليده 6 2 م بحلية 1 ١‏ ر- !9 
فى #ى ساي و : : 
و 
٠ 1 -‏ 
١ .9‏ ). ءا + 
الاطفل الذن طون دانا ولس عند 
: نا 
٠يى|‏ ؟ (١‏ إء >" ل ©" | سي !| 2 
١‏ هل 11 م لاك 2 دوو ند" ا ى “الس 
٠ ١ 528‏ - 
١ 2 1 _ - .‏ 
59 يدم يربك د ١‏ م حل ها 4لا 00 
4 . م ١‏ « 
حسالمهم ١‏ م ١‏ هلكا جم 2 
ا -00. 
١9 . 5‏ 9 
١ 2 ١ ٠1 ٠ ١‏ 
في*. «ولمي الدامب هبء؟ :4س سوء 5 
لي .ه م 
١‏ 1 ع ١‏ َ 
١ / ١‏ “ 6 
صأذ «امنسيب الهاازي4 ىم 5 
١ 0‏ 2 - أأحزهة 7 
٠١ 0.‏ بتر ١ ٠.‏ 7 4 
[١ / ١ 2‏ همذ 1 0507 277 


عنمت لسعم ممه 


ع لس عد صب ميا حصي عع ححن لمم مسي حون سس ووم مسن عور سم عو مومسم سوس و حا و وله موي لز مسو مو حا اك ل ا ل ار ب ا ا ل د م م ل ل عن و كن م امام 0 


معسسب صر جد عم لسع جم اله لمجم سد ١‏ ماج “ع سان توي وي وس مويو الس مجم صا لو مجح يدا جد ١‏ لد 


اسه لامو ده صر نه 


ال عمست 1 لقا ١‏ كله 


شع عمد ع 0 ١‏ 


أ - 1 
درن ودود >#أ.مب طذأذ]خ ««تذوص 
ا 0ت 5 ٠.‏ - 4 3 5 


6 إه م »> 008 . 
ععوم «رهانه لكي بيه وأعايو به . 


لذاك فالءاة ل ااموىء الاظ الذى 


2. ا أ‎ ١ . 4 ٠. 
تر صه لذاى 5 واذى أصراء السأاءة‎ 1 


َ 


و 


٠. .‏ م © 
لاشوالالات عقضيية ثثيرة قد لا .د 
٠ 3 ١ ُ‏ 
عفيأها لان ايب ألأ.والى صل الححوم 
٠.‏ ا - -- 
عر بو »هه برد وتدعيية أدم وجرأ 'ن 


1 ا (وانا.ء 7 |:.ه!ا |0 + 
فوزأميناتنأوهدافاننا (ءيرأ مأ نشأددارصيم 


اين لمر لذاءس ولاس ادس واديانا اراب 


يه ابباخزلالات دئ.ية وشوش فى و 


لم 


08 


لان 


5 317 
) وذو اسان اعذالةين ُ 8 قاين 


الام كل مأ اج أله الرصيع ون «واد 


+ ه ٠.‏ 1 5-5-7 مي ١‏ ا 
كلانه وقوتاءءءاتث ذه 357 حي سب مد 


7 2 . . ٠. ١ 
أأرك 3 وأ هاله مأهىء المرصويم عو حدودأ‎ 
١ 5 : ّ 0 
تيه‎ ١ ةد هز ون إه زكر‎ 
5 2) و خو له “لى نهاز لس إله حت 77 |حة,‎ 


أنو اع الفووّامي: أت 


للوءتاهمتئات انواع مداه اصح:: 
- 2 4 


الى لم لام مهمأ ال4 >< 4 الإاءاى لا 


و 


1 5 


إا 
4 مأ ف ئرة 


ضد الامياض وساب 
.21 (أ ل اه 1 ود ادس 
توفيا لامعو و-حمور ل الأععاء وديدة نب 


ص ديه أن 2 الدى تقاف عغصاء أطي 


خاصة ااحيلة ودنشا 1 ٠‏ : فص هل 


١ 011٠ 1 ٠ .‏ 2 
الفميأاءين أنع. امسو ُ أدحى #ببى ا 


ياي ٠ 0١‏ 
4 ذأ أن هرل|ا غم وكل لك دو حداف 


11 ٠ . 


ف 8 0ل * 
عغلاء ال مدوم ١‏ 
000 


01 : و 
1 ؛ 1ا 13 


واحخاوسب 


وحم اضافذهل الفويّامين الى غداء١ا.‏ ص.ء 
١ 5‏ 6 .4 
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